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La Storia di Dio, la Nostra Storia 
Lezione 26: La Trinità 

Dio è una Comunione di Persone  
e una Famiglia la cui Vita è Amore 
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1. Gesù affermò di essere divino. Egli si fece uguale a Dio (vedi 

lezione 25). Gli autori del NT affermano che Gesù è Dio. 

2. Ciononostante Gesù è distinto da Dio Padre. 

3. Un enigma irrisolvibile? Vi è un solo Dio. Ma Gesù afferma di 
essere Dio. Egli afferma anche di essere distinto da Dio Padre. 

Come si possono conciliare queste affermazioni? 

4. Due problemi:  
a. Come può un uomo essere Dio? 

b. Se Gesù è Dio, ma distinto dal Padre, vi sono allora due 
dèi? 

5. Dio è Spirito: trascendente (distinto dalla creazione) e 
immanente (presente nella creazione). 

6. L’AT afferma l’unicità di Dio: “Ascolta Israele: Il Signore è il 

nostro Dio, il Signore è uno solo!” (Dt 6:4) 

7. Uno (“echad”) non ha il significato di un’entità singolare ma 

composta: “Un uomo abbandonerà suo padre e sua madre e si 
unirà a sua moglie e i due saranno una carne sola.” (Gn. 2:24)  

8.  La pluralità di Dio è accennata nell’AT: “Elohim” è plurale. 

“Facciamo l’uomo a nostra immagine, a nostra somiglianza”. 
(Gn 1:26) 

9. Il Dio uno solo rivela se stesso in tre persone: “Sono io, io solo, il 
primo e anche l’ultimo… Dal momento in cui questo è avvenuto 
io (2) sono là. Ora il Signore Dio (1) ha mandato Me (2) 

insieme con il Suo Spirito (3)”. (Is. 48:12, 16) 

10.Lo Zohar presenta Dio avente tre gradi, teste o spiriti uniti in 

uno. 

11.Lo “spirito di mezzo” è presentato nei targum aramaici come la 
“Parola del Signore”: “E la Parola del Signore creò l’uomo a 

Sua somiglianza, nella somiglianza della presenza del Signore 
Egli lo creò, il maschio e la sua compagna Egli li creò.” 

(Jerusalem Targum di Gn 1:27) 

12.L’ “Angelo del Signore” o “angelo dell’alleanza” nell’AT è 
identificato nel Signore stesso. 

13.Il “pilastro di mezzo” e angelo di Dio è anche chiamato 
“Metatron.” Egli è descritto come Figlio di Dio, e viene identificato 

con la Shekhinah e con il Signore stesso. 

14.L’AT accenna che il Messia sarà divino. 
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15.Lo Spirito di Dio è detto di essere distinto da Dio Padre: “Non 

respingermi dalla tua presenza e non privarmi del tuo santo 
spirito.” (Sal 51:13) 

16.Nel Nuovo Testamento: vi è solo un Signore (Ef 4:5). Tuttavia il 
Padre, il Figlio e lo Spirito sono tutti chiamati “Signore.” 

17.Tre persone divine: Il Padre è Dio (2 Pt 1:17); il Figlio è Dio (Gv 
1:1, 20:28); lo Spirito è Dio (At 5:3-4, 1 Cor 3:16). 

18.Il mistero della Trinità: “Uno solo è il vero Dio, eterno e 

immenso, onnipotente, immutabile, incomprensibile e ineffabile, 
Padre, Figlio e Spirito Santo: tre Persone, ma una sola essenza, 

sostanza, cioè natura assolutamente semplice.” 

19.La Trinità nel Nuovo Testamento: “La grazia del Signore Gesù 
Cristo (2), l’amore di Dio (1), e la comunione dello Spirito 

Santo (3) siano con tutti voi.” (2 Cor 13:14) 

20.La Trinità: non tre dèi, ma un Dio in tre persone. Ogni persona 

divina è interamente e completamente Dio.  

21.Le Persone divine sono realmente distinte tra loro (non modalità 
come l’acqua, il ghiaccio ed il vapore).  

22.Le Persone divine sono relative le une alle altre. La distinzione 
reale delle Persone divine tra loro risiede nelle relazioni che le 

mettono in riferimento le une alle altre. 

23.Dio, come persona, conosce e ama. Poiché Egli è infinito, la Sua 
conoscenza e il Suo amore sono infiniti. Poiché Egli è infinito, la 

Sua conoscenza e il Suo amore sono semplicemente Lui stesso. 

24.La Seconda Persona: la conoscenza di Dio; la Parola (pensiero o 

idea), il Figlio (stessa natura del Padre), l’“immagine del Dio 
invisibile” e perfetta espressione del Padre. 

25.La Terza Persona: l’amore di Dio. Tra il padre e il Figlio, vi è un 

infinito e perfetto amore, che produce una persona eterna, lo 
Spirito Santo. 

26.L’opera della Trinità: il progetto di Dio della salvezza è il lavoro 
delle tre persone divine: Padre = Creatore, Colui che provvede; 
Figlio = Salvatore, Redentore; Spirito = Santificatore, Guida, 

Garante. 

27.Quest’opera è vista: nella Creazione (Gn 1:1-2, Gv 1:3), al 

Battesimo di Gesù (Mt 3:16-17), alla Resurrezione (Atti 2:22-24, 
Gv 2:19, Rm 8:11), nel donare la vita divina (Ef 3:16-19), nella 
resurrezione del credente (Gv 5:21, 6:40, Rm 8:11). 

28.L’uomo è fatto ad immagine della Trinità, e così “egli è capace di 
conoscersi, di possedersi, di liberamente donarsi e di entrare in 

comunione con altre persone.” 

29.Dio condivide la sua vita trinitaria di amore con noi nella liturgia 

e nei sacramenti della Chiesa. 
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Domande per la Discussione  
 

1. Qual è il problema nell’assoluta singolarità di Dio? 
2. Perché Dio non rivela se stesso come Trinità fin dal principio? 

3. Perché una Trinità? Dio sarebbe potuto essere più di tre persone? 
4. Qual è la relazione tra la conoscenza di Dio e l’amore di Dio? 
5. Che cosa ha a che fare la Trinità con noi esseri umani? Qual è il ruolo di ogni persona? 

6. Quale dovrebbe essere la nostra relazione con ognuna delle persone della Trinità?  
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