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L’Histoire de Dieu, Notre Histoire 
Leçon 26 : La Trinité 

Dieu est une Communion de Personnes   
et une Famille dont la Vie est Amour 

 

 

Jn 8,24, 10,30; 20,28 
Jn 1,1, Rm 9,5; 1Tim 3,16, 
Tite 2,13, Heb 1,8; 2 P 1,1 
 
 
Mt 10,32; 11,27, 26,39; Jn 
14,16, Rm 1,7; 1 Tim 2,5 
 
 
 
Les 13 Principes de la Foi de 
Maïmonide 
 
 
 
 
CEC 42, 212, 300, 301 
 
 
Dt 6,4; Is 45,5; 46:9 
 
 
Gn 1,5; 2,24; Ez 2,64 
 
 
 
 
 
 
Gn 1,1.26; 3,22; 11,6-7; 
20,13; Ps 58,12; 110,1; Eccl 
12,1  
 
 
Is 44,6; 48,12.16;  
Za 2,10-11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Gn 16,7.13; 18; 32,24.30, 
Judith 6,12-16; 13,21-22 
 
Ps 2 
 
 
 
 
 

1. Jésus a affirmé être Dieu. Il s’est fait l’égal de Dieu (voir leçon 

25) Les auteurs du NT affirment que Jésus est Dieu. 

2. Cependant Jésus est distinct de Dieu le Père. 

3. Une énigme insoluble? Il n’y a qu’un seul Dieu. Mais Jésus 
affirme être Dieu. Il affirme aussi être distinct de Dieu le Père. 

Comment réconcilier ces affirmations? 

4. Deux problèmes :  
a. Comment un homme peut-il être Dieu? 

b. Si Jésus est Dieu tout en étant distinct du Père, il y a-t-il 
deux dieux? 

5. Dieu est Esprit : transcendant (distinct de la création) et 
immanent (présent à la création). 

6. L’AT affirme l’unicité de Dieu : “Écoute, O Israël : Le SEIGNEUR 

notre Dieu, le SEIGNEUR est un!” (Dt 6,4) 

7. Un (“echad”) n’indique pas une entité singulière mais une entité 

composite : “C'est pourquoi l'homme quitte son père et sa mère 
et s'attache à sa femme, et ils deviennent une seule chair.” (Gn 
2,24)  

8.  L’AT fait allusion à la pluralité en Dieu : “Elohim” est au pluriel. 
“Faisons l’homme à Notre image, comme à Notre 

ressemblance”. (Gn 1,26) 

9. Le Dieu unique se révèle comme trois personnes : “Écoute-moi, 
Jacob, Israël que j'ai appelé, c'est moi, moi qui suis le premier et 

c'est moi aussi le dernier… lorsque c'est arrivé, j'étais là (2). Et 
maintenant le SEIGNEUR Dieu (1) m’a (2) envoyé avec son 

Esprit (3”.  (Is 48,12.16) 

10.Le Zohar présente Dieu comme possédant trois degrés, 
personnes ou esprits unis en un. 

11.“L’esprit intermédiaire” est présenté dans les targums araméens 
comme « la Parole du Seigneur » : “Et la Parole du Seigneur 

créa l'homme à Sa ressemblance, à la ressemblance de la 
présence du Seigneur ” (Targum de Jérusalem sur Gn 1,27) 

12.“L’Ange du Seigneur” ou “ange de l’alliance” dans l’AT est 

identifié avec le Seigneur Lui-même. 

13.Le “pilier médian” et l’ange de Dieu est aussi appelé “Métatron.”  

Il est décrit comme Fils de Dieu et est identifié avec la Shekhinah 
et avec le Seigneur Lui-même. 
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Is 7,14; 9,6; Jr 23,6; 33,16; 
Za 12,10; Dn 7,13-14 
 
 
Gn 1,2; Ps 51,11;  
Is 11,1-2; 61,1 
 
 
2 Co 6,18; 2 P 1,16;  
2 Co 3,17 
 
 
 
 
 
 
 
CEC 202 
 

 
 
 
 
 
Mt 28,19; Jn 14,26; 1 Co 
12,4-6; Eph 2,18; 3,14-17; 
Heb 9,14; 1 P 1,2; 
Jude 20-21 
 
 
CEC 253 
 
 
CEC 254 
 
 
 
 
CEC 255 
 
 
 
 
 
 
 
 
Col 1,15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CEC 257-259 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

14. L’AT fait allusion au fait que le Messie sera divin. 

 

15. L’Esprit de Dieu est décrit comme étant distinct de Dieu le Père : 
“Ne me repousse pas loin de ta face, ne m'enlève pas ton Esprit 

Saint.” (Ps 51,11) 

16.Dans le Nouveau Testament : il n’y a qu’un seul Seigneur (Eph 

4,5). Mais le Père, le Fils et le Saint Esprit sont tous appelés 
« Seigneur ». 

17. Trois personnes divines : Le Père est Dieu (2 P 1,17); le Fils est 

Dieu (Jn 1,1; 20,28); l’Esprit est Dieu (Ac 5,3-4; 1 Co 3,16). 

18. Le mystère de la Trinité : “Nous croyons fermement et nous 

affirmons simplement, qu'il y a un seul vrai Dieu, immense et 
immuable, incompréhensible, tout-puissant et ineffable, Père et 
Fils et Saint Esprit : Trois Personnes, mais une Essence, une 

Substance ou Nature absolument simple.” 

19.La Trinité dans le Nouveau Testament : “La grâce du Seigneur 

Jésus Christ (2), l'amour de Dieu (1), et la communion du 
Saint Esprit (3) soient avec vous tous!” (2 Co 13,14) 

20. La Trinité : non pas trois dieux, mais un seul Dieu en trois 

Personnes. Chaque Personne divine est Dieu tout entier.  

21.Les Personnes divines sont réellement distinctes les unes les 

autres (et non pas des modalités comme l’eau, la glace et la 
vapeur).  

22.Les Personnes divines sont relatives les unes aux autres. Leur 

distinction réside uniquement dans les relations qui les réfèrent 
les unes aux autres. 

23.Dieu, étant personnel, connait et aime. Parce qu’Il est infini, Sa 
connaissance et Son amour sont infinis. Parce qu’Il est infini, Sa 
connaissance et Son amour sont simplement Lui-même. 

24. La Deuxième Personne : la connaissance de Dieu; la Parole 
(pensée ou idée), le Fils (même nature que le Père),  “image du 

Dieu invisible” et parfaite expression du Père. 

25.La Troisième Personne : l’amour de Dieu. Enter le Père et le Fils, 
il y a une amour infini et parfait qui produit une Personne 

éternelle, le Saint Esprit. 

26.L’œuvre de la Trinité : le salut est l’œuvre des trois Personnes 

divines : Père = Créateur, Celui qui pourvoit; Fils = Sauveur, 
Rédempteur; Esprit = Celui qui sanctifie, qui guide et qui se 
porte garant. 

27.Cette œuvre se laisse entrevoir : dans la Création (Gn 1,1-2; Jn 
1,3), au baptême de Jésus (Mt 3,16-17), à la Résurrection de 

Jésus (Ac 2,22-24; Jn 2,19; Rm 8,11), dans le don de la vie 
divine (Eph 3,16-19), dans la résurrection du croyant (Jn 5,21; 

6,40, Rm 8,11).    
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CEC 357 
 
 
 
CEC 257, 260, 1111-12,1131 

28.L’homme est créé à l’image de la Trinité et est ainsi “est capable 
de se connaître, de se posséder et de librement se donner et 

entrer en communion avec d'autres personnes.” 

29.Dieu partage avec nous sa vie trinitaire d’amour dans la liturgie 

et les sacrements de l’Église. 

 

Questions pour la discussion 
 
1. Quel problème poserait l’absolue singularité de Dieu? 

2. Pourquoi Dieu ne s’est-Il pas révélé comme Trinité dès le début? 
3. Pourquoi une Trinité? Dieu aurait-Il pu être plus de trois Personnes? 

4. Quel est le lien entre la connaissance de Dieu et Son amour? 
5. Comment la Trinité et les hommes sont-ils en relation? Quel est le rôle de chaque Personne 

divine? 

6. Quelle devrait être notre relation avec chacune des Personnes de la Trinité?   
 

 
 
 

 

 

Idée 
Parole 
Fils 

Dieu 

Père 

Esprit 
Amour 

connaissance 

amour amour 

Dieu 

Trinité 
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